外科护理学A卷复习资料
一、单项选择题 （本大题共5小题，每小题3分，共15分）
1.代谢性碱中毒常伴发（     ） 

A 低钠血症   B 高钠血症   C 高钾血症   D 低钾血症       

2.休克病人最重要的治疗措施是（     ）

A 补充血容量      B 应用血管活性药物  

C 大量输血        D 纠正酸中毒   

3.心肺复苏时，维持气道通畅和防止返流误吸的最佳措施是 （     ） 

A 托下颌          B 紧急气管内插管   

C 环甲膜穿刺      D 枕垫高并头后仰  

4.烧伤浅Ⅱ°的临床表现是（     ） 

A 局部呈现红肿，有疼痛和烧灼感，皮温稍增高  

B 渗出较多，水泡较饱满，创底肿胀发红，有剧痛和感觉过敏

C 水泡较小或较扁薄，感觉稍迟钝，皮肤温度稍低

D 创面无水泡，蜡白或焦黄，可见树枝状栓塞血管，感觉消失
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5.颅内压增高时，形成脑疝的主要原因是（     ） 

A 脑水肿、脑组织体积增大    B 弥漫性颅内压增高 

C 脑脊液循环通路受阻        D 颅腔内压力梯度明显改变   
二、多项选择题（本大题共5小题，每小题4分，共20分）
1.下列术前呼吸道准备，正确的是 （          ） 

A 戒烟2周              B 指导病人进行深呼吸和咳嗽咳痰 

C 咳嗽者给予镇咳药物    D 有呼吸道感染者及时抗感染治疗 

E 痰液多而粘稠者应进行体位引流和雾化吸入  

2.单纯性甲状腺肿的病人，符合以下哪项应手术治疗  （          ）   

A 发病年龄20岁    B 颈部有压迫感    C 巨大甲状腺影响工作及外观    D 甲状腺结节继发甲亢       E 疑有恶变               

3.甲状腺术后出现窒息的可能原因是 (          ）   

A 切口周围血肿压迫     B 喉头水肿           C 痰液梗塞    

D 气管塌陷             E 双侧喉返神经损伤                 

4.甲亢术后可能的并发症有 （           ）   

A 声音嘶哑      B 伤口水肿    C 饮水呛咳   

D 手足抽搐      E 甲状腺危象  

5.急性乳腺炎的常见病因是 （          ） 

A 乳汁堆积            B 乳腺外伤     C 孕激素分泌增加   

D 雌激素分泌增加      E 细菌入侵   
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三、判断题（本大题共5小题，每小题3分，共15分）
1.代谢性酸中毒病人表现有呼吸减慢而浅，同时伴有低血钾症。（     ）  

2.外科感染是指需要外科手术治疗的感染性疾病和发生在创伤、手术、器械检查或有创性检查、治疗后 的感染，临床较多见。（      ）  

3.破伤风是指破伤风杆菌侵入人体伤口并生长繁殖、产生毒素而引起的一种特异性感染疾病。（       ）  

4.喉返神经损伤使喉部粘膜感觉丧失，容易引起反射性咳嗽。（       ） 

5.急症手术，特别是急腹症手术，需常规灌肠。（       ）  

四、名词解释（本大题共4小题，每小题5分，共20分） 

1.条件感染：
2.急性蜂窝织炎： 

3.颅内压增高：
创伤性窒息：
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五、案例分析题（本大题共3小题，每小题10分，共30分）  

1.女性，62岁，主诉：因转移性右下腹疼痛3天，伴有恶心呕吐，为胃内容物。1小时前突然腹痛加剧，有里急后重感，排1次粘液便。查体：T39oC，P138次/分，R28次/分，BP110/70mmHg，急性面容，营养中等，屈膝被动体位，皮肤巩膜无黄染，腹部膨隆，全腹有压痛、反跳痛、肌紧张，以右下腹为重，麦氏      点有压痛，化验检查白细胞22×109 /L，中性粒细胞示核左移。既往体健，心肺功能基本正常。

（1）最可能的诊断是什么？  

可能存在的护理诊断有哪些？例出3个或以上。 

主要的护理要点是什么？

外科护理学A卷复习资料
一、单项选择题  

D  2. A  3.B  4. B  5.D 

二、多项选择题  1. ABDE  2. BCDE  3. ABCDE 4. ABCD  5. AE

三、判断题  1． × 2．√ 3． √ 4． ×  5．×  

四、名词解释 

条件感染  当人体局部或（和）全身的抗感染能力降低时，人体内常驻的条件致病菌成为致病菌而引起的感染称为条件性或机会性感染。  

急性蜂窝织炎  指皮下、筋膜下、肌间隙或深部疏松结缔组织的急性弥漫性化脓性感染。 3．颅内压增高  是许多颅脑疾病所共有的综合症。当颅腔内容物体积增加或颅腔容积减少超过颅腔可代替的容量，导致颅内压持续高于2.0kPa（200mmH2O）,并出现头痛、呕吐和视乳头水肿三大病症时，称为颅内压增高。

 4．创伤性窒息  暴力挤压胸部、传导至静脉系统，可使静脉压骤然升高，以致头、颈、肩、胸部毛细血管破裂，引起创伤性窒息。 

五、病案分析题  1．答  （1）急性腹膜炎、阑尾穿孔。  （2）疼痛：与炎症刺激腹膜有关；体温过高：与阑尾炎症有关；体液不足的危险：与呕吐，禁食，高热等有关；潜在并发症：感染性休克；焦虑：与担心手术有关；知识缺乏：缺乏术前注意事项和准备内容相关知识。  （3）①测生命体征及出入量，病情平稳后取半卧位。②密切观察病情，及时发现术后并发症并告诉医生及时处理。③术后禁食，待肛门排气后可进流食，并观察有无腹胀、腹痛及腹部体征。④术后24小时内      遵医嘱及时给予止痛剂，保证病人休息，鼓励病人早期下床活动。⑤术后静脉补充水、电解质，应用抗生素，消炎治疗。⑥注意引流的护理。⑦加强生活护理和心理护理。   

